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fast Fasten

Mit dem Aschermittwoch hat die dsterliche Bulzeit begonnen und sie dauert noch
den gesamten Mérz bis zur Osternacht am Abend des 30. Marz. Viele fragen sich,
worauf sie denn in diesem Jahr verzichten mochten. Eine Hilfe kann es sein, sich
noch einmal klar zu werden dariiber, was tiberhaupt der Sinn der Fastenzeit ist.
Natiirlich kann es sinnvoll sein, bei Speisen und Getranken zu fasten - aber es geht
nicht um eine Diit.



Sicher kann es sinnvoll sein, den Konsum von Fernsehen, Spielkonsolen oder
Musik einzuschranken - aber es geht nicht um das Erreichen von bestimmten
Leistungen. zweifellos kann es sinnvoll sein, auf Genussmitteln (Alkohol,
Rauchen, Siifigkeiten usw.) zu verzichten - aber es geht nicht darum, sich keine
Freude zu gonnen.
All das wire nur fast Fasten, denn es fehlt noch das Entscheidende. Worum geht
es dann in den sieben Wochen vor Ostern?
Das wichtigste Ziel der Fastenzeit ist die ,,Bekehrung des Herzens", wie es die
Bibel formuliert. Damit gemeint ist ein erneuerter direkter Draht zu Gott, die
Scharfung aller Sinne fiir seine Gegenwart im eigenen Leben und die unbedingte
Hinwendung zu ihm.
Wir Menschen sind eine Einheit von Leib und Seele und Geist. Wir leben in
dreifacher Beziehung: erstens zu uns selbst, zweitens zu den Mitmenschen und zur
Umwelt und drittens zu Gott. Daher macht es Sinn, in der Fastenzeit alle drei
Dimensionen zu ,,trainieren".
Ein paar konkrete Anregungen, um eigene Vorsitze zu fassen:
* der tiglichen Gebetszeit Vorrang gegeniiber allem anderen einrdumen
» tdglich einige Verse im Neuen Testament lesen und dariiber nachdenken
* die Gottesdienste bewusst im Herzen mitbeten und Gottes Gegenwart
suchen
* Geld sparen (z.B. durch Fasten bei Speis und Trank) und fiir einen guten
Zweck spenden
* Geduld mit Menschen, die ungelegen kommen oder mich stéren
* Verzicht auf bissige Bemerkungen (selbst wenn sie lustig sind), auf
Widerworte
» das Handy auf ,,schwarz-weif3-Modus" stellen
» plinktlich aufstehen, den Wecker nicht weitersnoozen
* einen Genuss (Nachtisch, Musik, Zigarette 0.4.) nicht jetzt, sondern erst in 5
Minuten
Ganz wichtig ist: alle Vorsitze miissen dem einen grof3en Ziel unter- bzw.
zugeordnet sein, nimlich Gott niher zu kommen, seine Liebe zu erkennen und
seinem Ruf flir mich zu folgen. Nicht der Verzicht als solcher zdhlt, sondern dass
ich mich im Moment des Verzichtens an Gott erinnere, mich nach seiner Nédhe
sehne und mich auf ithn ausrichte. Das ist die Bekehrung des Herzens, von der
Jesus spricht.
Ich wiinsche uns allen, dass wir in dieser Osterlichen Bul3zeit tatsdchlich diesen
HeiBhunger nach Gott in uns suchen und spiiren, so dass wir beim Fest seiner
Auferstehung die Fiille der Freude finden, die er uns verhei3en hat.
Michael Datene, Pfr.



Gottesdienstordnung

Freitag, 1. Marz Herz-Jesu-Freitag
17:00 Uhr St. Blasius Kreuzwegandacht
Kinzweiler
17:00 Uhr St. Georg Erstbeichte der Kommunionkinder
St. Joris
18:00 Uhr St. Georg Abendmesse
St. Joris ausfiihrlich erklart fiir die Kommunionkinder
Sonntag, 3. Mirz 3. Fastensonntag

Ex 20,1-17,1 Kor 1,22-25, Ev: Joh 2,13-25
09:30 Uhr St. Georg Heilige Messe

St. Joris

11:00 Uhr St. Cacilia Heilige Messe
Hehlrath

Dienstag, 5. Mirz

10:30 Uhr St. Cacilia Mini-Gottesdienst mit unserem Kindergarten
Hehlrath

18:00 Uhr St. Cicilia Heilige Messe
Hehlrath ausfihrlich erklart fiir die Kommunionkinder

Freitag, 8. Mirz

17:00 Uhr St. Blasius Kreuzwegandacht
Kinzweiler

18:00 Uhr St. Georg Abendmesse
St. Joris

Samstag, 9. Mirz
18:30 Uhr St. Blasius Sonntagvorabendmesse
Kinzweiler

Dienstag, 12. Miarz

17:30 Uhr St. Ciacilia Kreuzwegandacht
Hehlrath

18:00 Uhr St. Cacilia Abendmesse
Hehlrath

Freitag, 15. Marz
18:00 Uhr St. Georg Abendmesse
St. Joris

Sonntag, 17. Mirz 5. Fastensonntag HI. Gertrud von Nivelles
Jer 31,31-34,Hebr 5,7-9, Ev: Joh 12,20-33



MISEREOR-Kollekte
09:30 Uhr St. Georg Heilige Messe
St. Joris
11:00 Uhr St. Cacilia Heilige Messe
Hehlrath

Dienstag, 19. Marz HI. Josef, Briutigam der Gottesmutter Maria
18:00 Uhr St. Cicilia Abendmesse
Hehlrath

Donnerstag, 21. Mérz
08:20 Uhr St. Cicilia Schulgottesdienst
Hehlrath

Samstag, 23. Mirz
Kollekte fiir das Heilige Land

18:30 Uhr St. Blasius Sonntagvorabendmesse
Kinzweiler

Dienstag, 26. Marz

17:30 Uhr St. Cacilia Kreuzwegandacht
Hehlrath

18:00 Uhr St. Cicilia Abendmesse
Hehlrath

Donnerstag, 28. Miarz Griindonnerstag
Ex 12,1-8.11-14,1 Kor 11,23-26, Ev: Joh 13,1-15

18:00 Uhr St. Georg St. Abendmahlmesse

Joris
19:00 Uhr St. Cacilia Feier vom Letzten Abendmahl
Hehlrath
Freitag, 29. Miarz Karfreitag
Jes 52,13-53,12,Hebr 4,14-16; 5,7-9, Ev: Joh 18,1-
19,42
15:00 Uhr St. Cacilia Karfreitagsliturgie
Hehlrath
Samstag, 30. Mirz Karsamstag

20:00 Uhr St. Cacilia Feierliche Osternacht
Hehlrath  anschl. Agape

Sonntag, 31. Mirz Ostersonntag
Apg 10,34a.37-43,Kol 3,1-4 oder 1 Kor 5,6b-8, Ev:
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Joh 20,1-18 oder Mk 16,1-7
09:30 Uhr St. Georg Heilige Messe zum Osterfest

St. Joris

11:00 Uhr St. Blasius Heilige Messe zum Osterfest
Kinzweiler

Montag, 1. April Ostermontag

Apg 2,14.22-33,1 Kor 15,1-8.11, Ev: Lk 24,13-35
09:30 Uhr St. Cicilia Heilige Messe
Hehlrath

Weltgebetstag der Frauen 2024
Am Freitag, dem 1. Mérz 2024 findet der 6kumenische Gottesdienst zum Weltgebetstag
um 15:00 Uhr in St. Bonifatius, Eschweiler-Diirwil}, statt.
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Muslimische Praktikantin

Bis Juni dieses Jahres wird Frau Ayse llter ein Seelsorgepraktikum in
unseren Gemeinden in Eschweiler absolvieren. Das Besondere daran ist,
dass sie sich in der Ausbildung zur islamischen Seelsorgerin befindet. Bei
uns mdchte sie religionstibergreifend Erfahrungen machen im Bereich der
pastoralen Arbeit. Wir heilen sie herzlich willkommen und freuen uns
tiber das gemeinsame Projekt. Da am 10. Marz fiir Muslime der
Fastenmonat Ramadan beginnt, der mit unserem 4. Fastensonntag zusammenfallt, wird Frau
llter an diesem Tag in der HI. Messe um 9:30 Uhr in St. Peter und Paul sowie in der
Stadtabendmesse um 18:00 Uhr in St. Antonius/ R6he ein Zeugnis davon geben, was der
Ramadan flir Muslime bedeutet. Herzliche Einladung dazu!

sk skeosk ook sk skokskokskok

Recollectio fiir alle am 12. Mirz 2024

Bisher war es guter Brauch, dass das Pastoralteam sich einmal im Monat Zeit genommen hat
fiir eine sog. ,,Recollectio"”, d.h. fiir einen kleinen geistlichen Impuls, Gebet und Austausch.
Gerne mochten wir dieses wertvolle Angebot 6ffnen fiir alle, die sich in unseren Gemeinden
engagieren, besonders in den Réten und Gremien. Der erste Termin dazu ist am Dienstag,
dem 12. Mérz, von 17.30- 19.00 Uhr in der Kirche St. Bonifatius in Diirwifl und dem
Bonifatiusforum. Gestaltet wird der Impuls von Pastoralreferent Patrick Wirges, dem Leiter
der Fachstelle fiir Exerzitienarbeit im Bistum Aachen. Im Anschluss ist noch Gelegenheit
zum gemiitlichen Beisammensein. Die Recollectio soll in Zukunft etwa jedes Vierteljahr
stattfinden mit unterschiedlichen Referentinnen und unterschiedlicher Gestaltung. Wir
freuen uns auf und iiber zahlreiche Teilnehmerinnen!
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Gemeinsame Bestattung von ,,Frithchen'" auf dem Friedhof unserer Pfarre am

15. Miirz 2024

Die néchste gemeinsame 0kumenische Trauerfeier fiir Sternenkinder findet statt am Freitag,
dem 15. Mirz. Treffpunkt ist um 14:00 Uhr in der Friedhofskapelle, Diirener Stral3e, zu
einem Wortgottesdienst mit anschlieBender Beisetzung auf dem Friihchenfeld. Wir laden
alle Betroffenen mit ihren Familien und Freunden sowie Gemeindemitglieder herzlich zur
Teilnahme ein. Nihere Infos bei Sr. Martina (schwester.martina@eschweiler-kirche.de oder
02403 8396559.
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Geistliche Einfiihrung in die Liturgie der Kar- und Ostertage

am Samstag, 16. Miirz 2024

Die Kar- und Ostertage sind der Hohepunkt des Kirchenjahres:

Jesus Christus ist fiir uns gestorben und auferstanden. Er lebt und
nimmt uns in sein Erlosungsgeschehen mit hinein. Eine fruchtbare
Feier der Heiligen Woche will uns innerlich erneuern und zu
osterlich-frohen Menschen machen. Am Samstag, 16.03.2024, in der
Zeit vom 9:30 bis 13:00 Uhr treffen wir uns im Pfarrhaus St. Peter
und Paul, Diirener Str. 29. Wir schauen gemeinsam die live per Zoom-
Konferenz iibertragenen Vortridge des Trierer Liturgie-Professors Marco Bernini und
tauschen uns vor Ort dariiber aus. Prof. Bernini wird die liturgischen Feiern mit ihren
Besonderheiten ndher beleuchten: ihre Hintergriinde, die zeigen, warum wir heute so
feiern, wie wir es tun, und den geistlichen Gehalt, damit wir umso bewusster an den
Feiern teilnehmen und auch spirituell profitieren. Herzliche Einladung zu diesem
besonderen Tag! Bitte melden Sie sich, damit wir besser planen kdnnen bis zum
Sonntag. 10.03.2024, im Pfarrbiiro St. Peter und Paul (02403- 26097) an. Die
Teilnahme an der genannten geistlichen Einfiihrung ist kostenlos.

Weitere Infos und Flyer zur geistlichen Einfiihrung:
www.lebendig-akademisch.de/osterliturgie

Michael Datené, Pfr.

Besinnungstag in Moresnet

Am Samstag, dem 16. Mirz 2024, findet im Foyer Jean Arnolds in dem kleinen
Wallfahrtsort Moresnet (Belgien) von 09:30-16:30 Uhr ein Besinnungstag statt unter
dem Thema ,,Durch Seine Wunden sind wir geheilt - Was bedeutet es, dass Jesus uns
erlost hat?" Gestaltet wird der Tag von Sr. Martina Kohl er. Interessentinnen konnen
sich gerne bei ihr melden fiir weitere Infos oder zur Anmeldung.
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Highlight Gottesdienst im Mérz
Am 17. 03.24 laden wir wieder zum Highlight
r Gottesdienst um 17 Uhr in St. Marien ein. An diesem 5.
Fastensonntag begegnen wir in der zweiten Lesung dem
l Begriff ,,Gehorsam" und damit einem Thema, dass auch
im Zusammenleben der Menschen umstritten ist. Fordert
Gott Gehorsam von uns (und von seinem Sohn) und wenn ja, was
bedeutet das? Seien Sie dabei! Aktuelle Info finden sich immer auf
katholisch-eschweiler.de/highlight Wir freuen uns tliber jede
Riickmeldung. Mailen Sie uns auf highlight@eschweiler-kirche.de.
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Kreuzweg am Palmsonntag



Wie im vergangenen Jahr 14dt die Kolpingfamilie Eschweiler wieder zum Kreuzweg,
am Palmsonntag, den 24.3. auf dem Kalavarienberg in Kinzweiler ein. Wir beginnen um
14:00 Uhr. Treffpunkt ist vor der Kirche. AnschlieBend und zum Abschluss findet dort
eine Andacht statt. Herzliche Einladung an alle Eschweiler Christen!
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bepemmeiony  Karfreitagswanderung

to. Mawe 2010

Am Karfreitag, dem29. Mirz, findet die traditionelle
Karfreitagswanderung statt. Wir treffen uns im Pfarrsaal St. Marien, Am
Burgfeld 9. Treffpunkt ist um 10:45 Uhr. Es ist keine Anmeldung nétig.
Bitte bringen Sie fiir den Imbiss nach der Wanderung etwas zu essen mit,
das wir dann teilen konnen. Der Weg betrigt etwa 8 Kilometer und fiihrt
von St. Marien iiber Hastenrath, Bergrath wieder nach St. Marien. Um 15
Uhr besteht die Moglichkeit an der Karfreitagsliturgie in St. Marien teilzunehmen.
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Was bedeutet ,,in Solidum*

Pfr. Weishaupt und Pfr. Datene sind 2020 von Bischof Dr. Dieser zu Pfarrern ,,in
solidum" fiir alle katholischen Gemeinden in Eschweiler ernannt worden. Was ist mit
diesem Fremdwort gemeint?

Der lateinische Begriff ,,in solidum" bedeutet soviel wie ,,solidarisch". Mit der
Beauftragung des Bischofs an die beiden Pfarrer ist daher ihre gemeinschaftliche
Zustindigkeit ausgesagt. Das Leitungsmodell ,,in solidum" bezeichnet also ein
Teammodell. Miteinander leiten die Teampfarrer die ihnen anvertrauten Gemeinden mit
gleichen Rechten und gleichen Pflichten in gemeinsamer Verantwortung.

Fiir Eschweiler haben die beiden Teampfarrer sich abgesprochen, dass Pfr. Weishaupt
insbesondere die Aufgaben der Verwaltung und der Kirchenvorstinde iibernimmt, und
Pfr. Datene die Aufgaben im Bereich der Pastoral sowie die Vorgesetztenschaft
gegeniiber den pastoralen Mitarbeiter*innen. Beide Pfarrer sind in nahtlosem
Informationsaustausch iiber die aktuellen Themen und Entwicklungen. Die
gemeinsamen Uberlegungen und die gegenseitige Unterstiitzung bei
Entscheidungsfindungen ist fiir unseren Dienst eine gro3e Bereicherung und kommt - so
hoffen wir - den Menschen hier in Eschweiler spiirbar zu Gute.

Das Leitungsmodell ,,in solidum" ist auch im Kirchenrecht vorgesehen, wo ein
Moderator fiir das Pfarrerteam vorgeschrieben wird.

In unserem Fall hat Pfr. Datene diese Aufgabe tibernommen. Falls Sie noch Fragen zum
Teamleitungsmodell haben, wenden Sie sich gerne an uns.

Pfr. Weishaupt und Pfr. Datené
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Wallfahrt nach Moresnet und Banneux in Belgien am 15. Mai 2024. Die Pfarre St. Silvester
in Neu-Lohn bietet fiir alle Interessierten am Mittwoch, den 15. Mai 2024, eine
Buswallfahrt nach Moresnet/Banneux an. Die Fahrt wird von Herrn Pfarrer Weishaupt
begleitet. Weitere Informationen und Anmeldemdglichkeit im nichsten Pfarrbrief.

Pilgerreise mit dem Bus nach Lourdes - iiber Tours, Ars, Cluny und Nevers

Pfarrer Kurt Josef Wecker, Bistumsbeauftragter fiir das Pilgern, bietet vom 10. bis 16. Juni
2024 eine Lourdes-Wallfahrt per Bus an und begleitet sie. Organisiert wird sie vom ,,Kreis
der Freunde Roms e.V., Aachen". Diese Buswallfahrt bietet den Vorteil, neben Lourdes auf
dem Hinweg auch Tours mit dem Grab des heiligen Martin kennenzulernen. Auflerdem
besuchen wir auf der Riickreise Ars, der Wirkungsstétte des heiligen Pfarrers Johannes
Maria Vianney, zudem die gewaltige Klosterruine von Cluny und das Grab der heiligen
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Bernadette in Nevers. Kosten: 1095,00 € (bei einer Mindestteilnehmerzahl von 30
Personen, PreisermdfBigung bei hoherer Teilnehmerzahl), Einzelzimmerzuschlag: 290.00
€. Nihere Informationen und Anmeldung beim "Kreis der Freunde Roms",
Arlingtonstralle 39 in 52078 Aachen, Tel. 0241 47581318; info@kdfr.deInternet:
www.kdfr.de

Klappern unserer Messdiener

An den Kartagen gehen unsere Messdiener wieder durch den Ort klappern. Sie tun das
gerne. Die Ostersammlung findet Karsamstag um die Mittagszeit statt. Sie wiinschen
ein gesegnetes Osterfest und bitten um eine Gabe fiir ihren Dienst.

Im Anschluss an die feierliche Osternachtmesse, die vom Chor ,,Musica Sacra“
musikalisch gestaltet wird, 14dt die Pfarre alle Gottesdienstbesucher zu einer
Agape ins Pfarrheim ein. Bei Brot, Wein und bunten Eiern wollen wir die Feier
der Auferstehung unseres Herrn Jesus Christus in einer frohen Runde ausklingen
lassen.

Der Kirchenvorstand und Pfarreirat wiinschen Ihnen/Euch ein gesegnetes
Osterfest.

Pfarrer und GdG-Leiter in solidum

Michael Datené ¢ Diirener Str. 29

* Tel. 02403 26097 « E-Mail: michael.datene@eschweiler-kirche.de

Hannokarl Weishaupt ¢ Pfarrer-Kleinermanns-Strafie 11

 Tel. 02403 9611840 « E-Mail: hannokarl.weishaupt@eschweiler-kirche.de

Die Adressen und Erreichbarkeiten des pastoralen Personals sind tiber die Pfarrbiiros
oder auf der Homepage www.katholisch-eschweiler.de zu erfahren.

Kath. Pfarrgemeinde St. Cécilia; Velauer Stralle 19b, Tel. 23650; Fax 801521
E-Mail: stcaecilia.hehlrath@bistum-aachen.de

Offnungszeiten Pfarrbiiro Hehlrath: montags und donnerstags 9:00-11:00 Uhr
Bitte senden Sie eine E-Mail oder benutzen Sie fiir IThre Mitteilung den Briefkasten.
www.st-caecilia-hehlrath.de = www.katholisch-eschweiler.de

Offnungszeiten Pfarrbiiro Kinzweiler, Kirchstr. 7, Telefon 26890

montags: 15:00 Uhr-17:00 Uhr; freitags 9:30-11:30 Uhr

E-Mail: stblasius.kinzweiler@bistum-aachen.de
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