
 



Liebes Kommunionkind, 
 
in diesem Brief geht es um den Ablauf der Messe. Dazu haben wir ein Schaubild für dich: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Das Schaubild gliedert die Messe in vier Teile. In der Messe passiert etwas zwischen uns und Jesus. Die 
vier Sätze im Schaubild lassen uns spüren, dass Jesus wirklich da ist. 
 
1. Ich strahle dich an. 

Jesus hat uns eingeladen. Er heißt uns willkommen mit all dem, was uns bewegt, so wie wir sind. 
Wenn wir in die Messe gehen, möchten wir Jesus begegnen. Wir möchten bei ihm geborgen sein. 

2. Ich rede mit dir. 
Im Wort der Bibel spricht Jesus zu uns, wir werden Teil seiner Geschichte, seine Worte gelten auch 
für uns. Er erzählt von Gottes Liebe und macht uns Mut, ihm zu folgen. In den Gebeten und Liedern 
antworten wir auf seine Botschaft, wir erzählen ihm von unseren Sorgen und von dem, was uns froh 
macht. 

3. Ich teile mit dir. 
Ein Stückchen Brot, aber: In dem Brot ist alles enthalten, sogar Jesus selbst. Er möchte, dass wir ihn 
ganz und gar in uns aufnehmen, er möchte Teil unseres Lebens sein. Und er möchte, dass wir Teil 
in der Gemeinschaft mit ihm sind. Wir bereiten Jesus einen Platz in unseren Herzen, er soll Teil 
unseres Lebens sein, er soll uns stark machen. 

4. Ich gehe mit dir. 
Jesus begleitet uns mit seiner Liebe und mit seinen Worten in unseren Alltag. Er gibt uns seinen Segen, 
damit wir beschützt sind. Wir möchten, dass Jesus mit uns geht und dass er uns den Weg durch das 
Leben zeigt. 

 
Wir wünschen dir, dass du das bei deinem nächsten Besuch der heiligen Messe auch entdecken kannst.  
 
Herzliche Grüße 
 
Manfred Joussen und Angela Pohl   


