
Ein Baum voller Dankbarkeit

Von Team Kirchenjahr
1. Sept. 2026

Dankbarkeit „Von den Wurzeln bis zu den Früchten“

Zum Erntedankfest können wir nicht nur dankbar sein für Lebensmittel. Wir können auch überlegen, wie viel Gutes 
es gibt und für welche alltäglichen Dinge wir dankbar sein können. Mit dem Symbol des Baumes kannst du 
überlegen: 

Wurzeln
Wer oder was gibt mir Halt?
z.B. Eltern; Freundinnen und Freunde; Gespräche mit einem vertrauten Menschen ...

Stamm
Was trägt mich im Alltag?
z.B. ein gewohnter Tagesablauf; Treffen mit Freundinnen und Freunden; ein schönes Hobby ...

Äste
Wofür bin ich heute dankbar?
z.B. für das "Guten Morgen", das ich heute schon gehört habe; für eine ruhige Nacht; für einen schönen Moment, 
den ich erlebt habe ...

Früchte
Was möchte ich mit anderen teilen?
z.B. meine Freude, indem ich anderen von einem schöne Erlebnis erzähle; eine Süßigkeit, die ich geschenkt 
bekommen habe; ein Gedanke, der mich traurig gemacht hat ...

Male und schreibe auf, was dir einfällt. Nutze gerne dazu das Ausmalbild "Ein Baum voller Dankbarkeit".

Vorlage „Ein Baum voller Dankbarkeit“

  

https://www.bistum-aachen.de/export/sites/Bistum-Aachen/portal-bistum-aachen/komm-mit-durchs-kirchenjahr/.galleries/downloads/Ein-Baum-voller-Dankbarkeit.pdf
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