
KAB Pumpe-Stich II

Von Achim Schyns
15. März 2026

Ehemalige Aktive der Christlichen Arbeiter-Jugend (CAJ) Pumpe-Stich trafen sich 1994, um die guten Zeiten im 
Jugendverband in einem Erwachsenenverband fortführen zu können. So gründete man die KAB (Katholische 
Arbeitnehmer-Bewegung) Pumpe-Stich II. Weil man alte Freundschaften pflegen wollte, sprach man auch 
Engagierte außerhalb Eschweilers an. So waren wir die erste KAB-Gruppe, die nicht einer bestimmten Pfarre 
zugeordnet war.

Mit der Zeit schlossen sich immer mehr der Gruppe an. Heute sind wir 20 Familien und 13 Einzelpersonen, 
Tendenz steigend.

Unser Angebot entspricht dem Vorsatz: Vom Leben der Leute ausgehen.

Die Mitglieder können ihre Ideen in und mit der Gruppe verwirklichen. 
Beispielhaft seien genannt: „Der besondere Ausflug“ (in diesem Jahr zum Kloster Maria Wald), 
Informationsveranstaltung zum Thema Rente, der Frauenstammtisch,
2 Wochenendwanderungen auf dem Bergischen Weg, 
6 Tageswanderungen, 
2 Nähwochenenden, Adventskalender basteln, Intuitives Malen oder die Bildungswoche für Familien in den 
Herbstferien.

Neugierig geworden oder eigene Ideen? Einfach melden bei Alexandra Prummern-Hagen unter der 02403-32204 
oder Achim Schyns (02403-33133) oder E-Mail an  .kab-pumpe-stich-ii@freenet.de

Ach ja: Man muss nicht in der CAJ gewesen sein, um mitmachen zu können!
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