
Anmeldung bis eine Woche vor Beginn 
möglich:

Neuer Trauergesprächskreis im 
November

Von Julia Meuser-Romano
16. Sept. 2026

Unter Begleitung von Pastoralreferentin Sr. Martina Kohler und Pastoralassistent Maurice Kurth trifft sich an vier 
Montagen im November 2026 ein Trauergesprächskreis. Der Kurs ist gedacht für alle, die einen nahestehenden 
Menschen durch den Tod verloren haben und sich in der Situation der Trauer mit anderen austauschen möchten.

Die Gespräche sollen helfen, besser mit der Trauer leben zu lernen und für sich selbst wieder neue 
Lebensperspektiven zu entwickeln. Es soll Raum sein, in dem alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer so sein dürfen, 
wie sie sich gerade fühlen. Wir wollen miteinander sprechen oder auch schweigen. Inhaltliche Impulse werden 
Anregungen geben, besser verstehen zu lernen, was im Prozess der Trauer geschieht. Vielleicht werden Sie dabei 
erfahren, dass sich Lasten gemeinsam leichter tragen lassen.

Ort: Pfarrhaus St. Peter und Paul, Dürener Str. 29, 52249 Eschweiler Zeit: 02., 09., 16. sowie 23. November 2026, 
jeweils montags von 16:00 bis 17:30 Uhr.

Da die Treffen eine thematische Einheit bilden, wird die Teilnahme an allen 4 Terminen vorausgesetzt. Die 
Teilnahme ist kostenlos.

Anmeldung bis eine Woche vor Beginn bei Sr. Martina, Tel.: 02403/8396559 oder 0170/7288809.
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